Protocole Galop 3
· Avoir au préalable réglé ses étriers et resserré la sangle
1) Se préparer à la lettre « A »
2) Départ au trot sur la piste à partir de la lettre « A »
3) Se mettre au trot assis à la lettre « C »
4) Diagonale de la lettre « H » à la lettre « F » déchausser et rechausser ses étriers,
5) Cercle en suspension à main droite à partir de « A » passer dans le carré
6) Continuer sur la piste, doublé dans la largeur entre « P » et « V » et sauter l’obstacle,
7) Passer au trot à la lettre « C »
8) Doublé dans la largeur au trot entre « B » et « E »avec changement de diagonal dans le carré,
9) Départ au galop avant la lettre « A », se mettre en suspension, 
10) doublé dans la largeur au galop entre « R » et « S » et sauter l’obstacle,
11) Continuer à man gauche et venir sauter le second obstacle entre « V » et « B »
12) Continuer sur la piste au galop à gauche, assis dans la selle, déchausser et rechausser les étriers,
13) Transition au trot à la lettre « K »
14) Doubler dans la longueur en « A »  au trot, repasser au pas avant le carré, arrêt dans le carré.
15) [bookmark: _GoBack] Descendre, remonter les étriers, desserrer les sangle, passer les rênes. 15C
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